PATVIRTINTA:

Pagėgių palaikomojo gydymo, slaugos

                   ir senelių globos namų direktorės 
 





            2022 m. gruodžio 30 d. įsakymu  Nr. V-81
PAGĖGIŲ PALAIKOMOJO GYDYMO, SLAUGOS  IR SENELIŲ GLOBOS  NAMŲ

KINEZITERAPEUTO / GYDOMOJO MASAŽO SPECIALISTO 

PAREIGYBĖS APRAŠYMAS
I. PAREIGYBĖS CHARAKTERISTIKA


1. Pagėgių palaikomojo gydymo, slaugos ir senelių globos namų (toliau–Senelių globos namai) kineziterapeutas/ gydomojo masažo specialistas darbuotojas, dirbantis pagal darbo sutartį.

2. Pareigybės lygis –A2.


3. Pareigybės grupė –III.


4.Kineziterapeuto/ gydomojo masažo specialisto pareigybės aprašymas (toliau–aprašymas) reglamentuoja kineziterapeuto/ gydomojo masažo specialisto pareigybės charakteristiką, paskirtį, bendruosius ir specialiuosius reikalavimus, pareigas ir funkcijas, teises, atsakomybę ir atskaitomybę.


5. Kineziterapeutas/ gydomojo masažo specialistas į darbą priimamas ir atleidžiamas iš jo Senelių globos namų direktoriaus įsakymu Lietuvos Respublikos darbo kodekso nustatyta tvarka.


6. Kineziterapeuto/ gydomojo masažo specialisto pareigybę steigia ir panaikina, pareigybės aprašymą tvirtina ir atlyginimo dydį nustato Senelių globos namų direktorius Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka.

          II. PAREIGYBĖS PASKIRTIS


7. Kineziterapeuto/ gydomojo masažo specialisto pareigybė reikalinga tam, kad užtikrintų įvairaus amžiaus asmenų (pacientų, globotinių, dienos centro lankytojų) kvalifikuotas kineziterapijos/ gydomojo masažo paslaugas, bendradarbiaujant su asmens sveikatos priežiūros, slaugos specialistais, socialiniais darbuotojais vadovaujantis Lietuvos Respublikos įstatymais bei Vyriausybės nutarimais ir kitais norminiais aktais, Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos  ministerijos įsakymais.
III. BENDRIEJI IR SPECIALIEJI REIKALAVIMAI ŠIAS PAREIGAS EINANČIAM KINEZITERAPEUTUI/ MASAŽISTUI


8. Kineziterapeutas/ gydomojo masažo specialistas turi atitikti šiuos bendruosius ir specialiuosius reikalavimus:


8.1. kineziterapeutu/ gydomojo masažo specialistu priimamas asmuo, įgijęs aukštąjį valstybės pripažintą bakalauro studijų baigimo diplomą ir galiojančią kineziterapeuto/ gydomojo masažo specialisto licenciją, mokantis bendrauti su žmonėmis, turintis organizacinius gebėjimus ir kompetencijas medicininėje srityje;


8.2. išmanyti Lietuvos Respublikos įstatymus, Lietuvos Respublikos vyriausybės nutarimus ir kitus teisės aktus, reglamentuojančius asmens sveikatos priežiūros sritį;


8.3.  žinoti Senelių globos namų struktūrą, jos organizavimą;

                      8.4. žinoti įstaigos etikos normas ir principus;


8.5. saugiai dirbti, žinoti ir vykdyti saugos darbe ir priešgaisrinės saugos norminių aktų reikalavimus;

                     8.6. pastoviai laikytis asmeninės higienos reikalavimų.

                     8.7. kineziterapeutas/ gydomojo masažo specialistas dirba pagal iš anksto sudarytą darbo grafiką, patvirtintą socialinės globos namų direktoriaus;

                     8.8. žinoti darbo saugos ir sveikatos, priešgaisrinės saugos taisykles;

                     8.9.kineziterapeutas/ gydomojo masažo specialistas savo veikloje privalo vadovautis Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos Respublikos įstatymais, poįstatyminiais bei norminiais aktais, 
reglamentuojančiais sveikatos apsaugos sritį, Lietuvos socialinių darbuotojų etikos kodeksu, senelių globos namų nuostatais ir senelių globos namų direktoriaus įsakymais, darbo tvarkos taisyklėmis ir šiuos pareigybės aprašymu.
IV. ŠIAS PAREIGAS EINANČIO KINEZITERAPEUTO/ GYDOMOJO MASAŽO SPECIALISTO FUNKCIJOS


9. Šias pareigas einantis darbuotojas turi atlikti šias funkcijas:


9.1. mankštų ir masažų atlikimas;

                      9.2. saugiai dirbti, žinoti ir vykdyti saugos darbe ir priešgaisrinės saugos norminių aktų reikalavimus;

                      9.3. pastoviai laikytis asmeninės higienos reikalavimų.


9.4. suteikti būtinąją medicinos pagalbą pagal kompetenciją;


                      9.5. teikti kvalifikuotas kineziterapijos paslaugas;

                      9.6. bendradarbiauti su asmens sveikatos priežiūros, slaugos specialistais, socialiniais darbuotojais;

                     9.7. propaguoti sveiką gyvenseną, sveikatos tausojimo priemones.

                    10. Kineziterapeutas/ gydomojo masažo specialistas turi žinoti:

                    10.1. morfologiją, fiziologiją, patologijos pagrindus, įvairaus amžiaus žmonių organizmo ypatumus;

                    10.2. fizinių pratimų, masažo poveikį sveikam ir sergančiam organizmui;

                    10.3. žmogaus fizinių ypatybių grąžinimo ir lavinimo principus;

                    10.4. reabilitacijos principus;

                    10.5. pagrindinius kineziterapijos tikslus ir uždavinius;

                    10.6. fizinių faktorių poveikį žmogaus organizmui.

                    11. Kineziterapeutas/ gydomojo masažo specialistas turi išmanyti:

                    11.1. žmogaus anatomiją, bendrąją ir specialiąją fiziologiją, patologiją, biomechaniką, kineziologiją;

                   11.2. funkcijų sutrikimų šalinimo ir kompensavimo principus;

                   11.3. gydymo judesių, masažo, fizikinės terapijos ir fizioprofilaktikos metodus ir priemones;

                   12. Kineziterapeutas / gydomojo masažo specialistas turi mokėti:

                   12.1. įvertinti paciento fizinį išsivystymą, fizines ypatybes;

                   12.2. nustatyti įvairaus amžiaus gyventojų toleranciją fiziniam krūviui;

                   12.3. sudaryti ir taikyti kineziterapijos programą;

                   12.4. įvertinti kineziterapijos programos efektyvumą ir tikslinti jos eigą;

                   12.5.savarankiškai vadovautis grupinėms ir individualioms kineziterapijos procedūroms;

V. ŠIAS PAREIGAS EINANČIO DARBUOTOJO TEISĖS IR PAREIGOS
                 13. Kineziterapeutas/ gydomojo masažo specialistas turi teisę:

                 13.1. verstis kineziterapijos praktika šios normos ir kitų teisės aktų nustatyta tvarka;

                 13.2. konsultuoti Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka;

                 13.3.atsisakyti teikti kineziterapijos paslaugas, jei tai prieštarauja profesinės etikos principams;

                 13.4. gauti darbui būtiną informaciją Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatytą tvarka;

                13.5. tobulinti profesinę kvalifikaciją Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka;

                13.6.dalyvauti diskusijose, aptarimuose, kuriuose sprendžiami gyventojo gydymo, slaugymo ar reabilitacijos klausimai;

                13.7. reikalauti tinkamų darbo sąlygų;


14. Kineziterapeutas/ gydomojo masažo specialistas už padarytas klaidas, aplaidumą, netinkamą jam priskirtų funkcijų vykdymą ar bioetikos reikalavimų pažeidimą, taip pat už pareigų viršijimą atsako Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka.


VI. ŠIAS PAREIGAS EINANČIO DARBUOTOJO PAVALDUMAS

15.Kineziterapeutas/ gydomojo masažo specialistas tiesiogiai yra pavaldus vyriausiajai slaugytojai.



_______________________________________
Su pareigybės aprašymu susipažinau ir sutinku:

______________________________________

(vardas ir pavardė, parašas, data)
PATVIRTINTA:

Pagėgių palaikomojo gydymo, slaugos

                   ir senelių globos namų direktorės 
 





            2017 m. spalio 26 d. įsakymu  Nr. 24 V
PAGĖGIŲ PALAIKOMOJO GYDYMO, SLAUGOS  IR SENELIŲ GLOBOS  NAMŲ

KINEZITERAPEUTO / MASAŽISTO PAREIGYBĖS
APRAŠYMAS
I. PAREIGYBĖS CHARAKTERISTIKA


1. Pagėgių palaikomojo gydymo, slaugos ir senelių globos namų (toliau–Senelių globos namai) kineziterapeutas/ masažistas darbuotojas, dirbantis pagal darbo sutartį.

2. Pareigybės lygis –A2.


3. Pareigybės grupė –III.


4.Kineziterapeuto/ masažisto pareigybės aprašymas (toliau–aprašymas) reglamentuoja kineziterapeuto/ masažisto pareigybės charakteristiką, paskirtį, bendruosius ir specialiuosius reikalavimus, pareigas ir funkcijas, teises, atsakomybę ir atskaitomybę.


5. Kineziterapeutas/  masažistas į darbą priimamas ir atleidžiamas iš jo Senelių globos namų direktoriaus įsakymu Lietuvos Respublikos darbo kodekso nustatyta tvarka.


6. Kineziterapeuto/ masažisto pareigybę steigia ir panaikina, pareigybės aprašymą tvirtina ir atlyginimo dydį nustato Senelių globos namų direktorius Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka.

          II. PAREIGYBĖS PASKIRTIS


7. Kineziterapeuto/ masažisto pareigybė reikalinga tam, kad užtikrintų įvairaus amžiaus asmenų (pacientų, globotinių, dienos centro lankytojų) kvalifikuotas kineziterapijos/  masažo paslaugas, bendradarbiaujant su asmens sveikatos priežiūros, slaugos specialistais, socialiniais darbuotojais vadovaujantis Lietuvos Respublikos įstatymais bei Vyriausybės nutarimais ir kitais norminiais aktais, Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos  ministerijos įsakymais.
III. BENDRIEJI IR SPECIALIEJI REIKALAVIMAI ŠIAS PAREIGAS EINANČIAM KINEZITERAPEUTUI/ MASAŽISTUI

8. Kineziterapeutas/ masažistas turi atitikti šiuos bendruosius ir specialiuosius reikalavimus:


8.1. kineziterapeutu/ masažistu  priimamas asmuo, įgijęs aukštąjį valstybės pripažintą bakalauro studijų baigimo diplomą ir galiojančią kineziterapeuto/ masažisto licenciją, mokantis bendrauti su žmonėmis, turintis organizacinius gebėjimus ir kompetencijas medicininėje srityje;

8.2. išmanyti Lietuvos Respublikos įstatymus, Lietuvos Respublikos vyriausybės nutarimus ir kitus teisės aktus, reglamentuojančius asmens sveikatos priežiūros sritį;


8.3.  žinoti Senelių globos namų struktūrą, jos organizavimą;

                      8.4. žinoti įstaigos etikos normas ir principus;


8.5. saugiai dirbti, žinoti ir vykdyti saugos darbe ir priešgaisrinės saugos norminių aktų reikalavimus;

                     8.6. pastoviai laikytis asmeninės higienos reikalavimų.

                     8.7. kineziterapeutas/ masažistas dirba pagal iš anksto sudarytą darbo grafiką, patvirtintą socialinės globos namų direktoriaus;
                     8.8. žinoti darbo saugos ir sveikatos, priešgaisrinės saugos taisykles;

                     8.9.kineziterapeutas/ masažistas savo veikloje privalo vadovautis Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos Respublikos įstatymais, poįstatyminiais bei norminiais aktais, 
reglamentuojančiais sveikatos apsaugos sritį, Lietuvos socialinių darbuotojų etikos kodeksu, senelių globos namų nuostatais ir senelių globos namų direktoriaus įsakymais, darbo tvarkos taisyklėmis ir šiuos pareigybės aprašymu.
IV. ŠIAS PAREIGAS EINANČIO KINEZITERAPEUTO/ MASAŽISTO FUNKCIJOS


9. Šias pareigas einantis darbuotojas turi atlikti šias funkcijas:


9.1. mankštų ir masažų atlikimas;

                      9.2. saugiai dirbti, žinoti ir vykdyti saugos darbe ir priešgaisrinės saugos norminių aktų reikalavimus;

                      9.3. pastoviai laikytis asmeninės higienos reikalavimų.


9.4. suteikti būtinąją medicinos pagalbą pagal kompetenciją;


                      9.5. teikti kvalifikuotas kineziterapijos paslaugas;

                      9.6. bendradarbiauti su asmens sveikatos priežiūros, slaugos specialistais, socialiniais darbuotojais;

                     9.7. propaguoti sveiką gyvenseną, sveikatos tausojimo priemones.

                    10. Kineziterapeutas/ masažistas turi žinoti:

                    10.1. morfologiją, fiziologiją, patologijos pagrindus, įvairaus amžiaus žmonių organizmo ypatumus;

                    10.2. fizinių pratimų, masažo poveikį sveikam ir sergančiam organizmui;

                    10.3. žmogaus fizinių ypatybių grąžinimo ir lavinimo principus;

                    10.4. reabilitacijos principus;

                    10.5. pagrindinius kineziterapijos tikslus ir uždavinius;

                    10.6. fizinių faktorių poveikį žmogaus organizmui.

                    11. Kineziterapeutas/ masažistas turi išmanyti:

                    11.1. žmogaus anatomiją, bendrąją ir specialiąją fiziologiją, patologiją, biomechaniką, kineziologiją;

                   11.2. funkcijų sutrikimų šalinimo ir kompensavimo principus;

                   11.3. gydymo judesių, masažo, fizikinės terapijos ir fizioprofilaktikos metodus ir priemones;

                   12. Kineziterapeutas /masažistas turi mokėti:

                   12.1. įvertinti paciento fizinį išsivystymą, fizines ypatybes;

                   12.2. nustatyti įvairaus amžiaus gyventojų toleranciją fiziniam krūviui;

                   12.3. sudaryti ir taikyti kineziterapijos programą;

                   12.4. įvertinti kineziterapijos programos efektyvumą ir tikslinti jos eigą;

                   12.5.savarankiškai vadovautis grupinėms ir individualioms kineziterapijos procedūroms;

V. ŠIAS PAREIGAS EINANČIO DARBUOTOJO TEISĖS IR PAREIGOS
                 13. Kineziterapeutas/ masažistas turi teisę:
                 13.1. verstis kineziterapijos praktika šios normos ir kitų teisės aktų nustatyta tvarka;

                 13.2. konsultuoti Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka;

                 13.3.atsisakyti teikti kineziterapijos paslaugas, jei tai prieštarauja profesinės etikos principams;

                 13.4. gauti darbui būtiną informaciją Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatytą tvarka;

                13.5. tobulinti profesinę kvalifikaciją Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka;

                13.6.dalyvauti diskusijose, aptarimuose, kuriuose sprendžiami gyventojo gydymo, slaugymo ar reabilitacijos klausimai;

                13.7. reikalauti tinkamų darbo sąlygų;

14. Kineziterapeutas/ masažistas už padarytas klaidas, aplaidumą, netinkamą jam priskirtų funkcijų vykdymą ar bioetikos reikalavimų pažeidimą, taip pat už pareigų viršijimą atsako Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka.


VI. ŠIAS PAREIGAS EINANČIO DARBUOTOJO PAVALDUMAS

15.Kineziterapeutas/masažistas tiesiogiai yra pavaldus vyriausiajai slaugytojai.



_______________________________________
Su pareigybės aprašymu susipažinau ir sutinku:

______________________________________

(vardas ir pavardė, parašas, data)
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